Créneaux CSMM Natation 2023/2024
Piscine du Morne Desaix

Durée des cours 45 minutes
Contact: natationcsmm@gmail.com

ADULTE Lundi Mardi Jeudi Vendredi
12H30
. 11H45 13H15
Aquabike 12H30 12H30 13H15 14H15
AQUASPORT
HEUE ETEES 13H30 10H30 11H00
training
Aquagym 10H45 11H30 09H30 12H00
ADULTE Mardi Jeudi Samedi
Familiarisation et 10H30 11H30 08H30
initiation
NATATION
Perfectionnement JEALD e ki1 08H30
de cours)
ENFANT Mercredi Vendredi Samedi
08H45
4/6ans 09H30 09H30
13H45
10H15
8ans et plus 11H30
NATATION P 15H30
11HOO 10H30
6/7ans 14H30
ADO 18HO00 16H45
L Le lundi de 09H30 a le 1er et 3e trimestre de
JARDIN AQUATIQUE | 6mois a 3ans

10H15

I’année

Mercredi

Vendredi

Samedi

BAIGNADE
LIBRE

16H30-18H00

14H00-15H30

15H15-17H15

14H00-17H00




